CORSI ADULTI
PILATES

Insegnante: Matilde CARGNELUTTI

FINALITA: Attivita finalizzata a riattivare I"apparato
circolatorio e muscolare in un clima di sano
divertimento. La proposta sara modulata anche in
funzione delle esigenze dei partecipanti.

Orari:

dalle 13.00 alle 14.00

* possibilita di attivazione di un corso di Pilates pomeridiano su richiesta

‘Lunedi - Mercoledi

Il corso verra attivato con un minimo di 6 iscritti e si
svolgera nei DUE giorni sopraindicati per un totale di
due ore settimanali.

DURATA: Ottobre - Maggio

SECONDO CALENDARIO SCOLASTICO

Contributo Soci Scuola:€ 400

(€ 200 ed € 15 per quota associativa all’'iscrizione ed € 200 a gennaio)

Occorrente: abbigliamento comodo e tanta tanta
simpatia.

CERTIFICATO MEDICO da consegnare all’iscrizione

POSSIBILITA’ DI ATTIVAZIONE IN FASCE ORARIE A
RICHIESTA CON NUMERO MINIMO DI PARTECIPANTI

ASSOCIAZIONE CRESCERE INSIEME

I genitori della Pia Casa di Misericordia

INFORMAZIONI

Monica: 348 3482871
llaria: 348 8009352

ISCRIZIONI CORSI

Si ricevono ESCLUSIVAMENTE PER MAIL
all’indirizzo: iscrizione.corsi@scuolapiacasa.it
allegando il modulo dell’iscrizione interamente
compilato scaricabile dal sito
www.scuolapiacasa.it alla sezione
“Associazione Crescere Insieme”

E’ prevista una lezione di PROVA GRATUITA.

L’accesso ai corsi avverra in ordine di iscrizione
fino ad esaurimento posti. Viene garantita la
continuita a coloro che hanno gia frequentato
I’'anno precedente.

Raggiunto il numero massimo di iscritti si
valutera la possibilita di sdoppiare il corso.

| corsi sono riservati ai Soci dell’Associazione.

Il costo della tessera associativa annuale é pari

a 15 euro (comprensiva di copertura
assicurativa) con validita al 31 agosto di ogni
anno.

| CORSI SEGUONO IL CALENDARIO SCOLASTICO
In caso di assenza dell’insegnante gli eventuali
recuperi verranno concordati con l'insegnante
stesso.

L'ISCRIZIONE Al CORSI SI INTENDE PERFEZIONATA
SOLO CON IL VERSAMENTO DELLA QUOTA
ASSOCIATIVA e DEL CONTRIBUTO RICHIESTO PER LA

PRIMA QUOTA.

Cre scere Insfem
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PIANOFORTE « partire dai 5 anni

Insegnante: Paolo BRACCHI

Finalita: Avvicinare l'allievo al pianoforte con un
approccio che permette un’infarinatura teorica con lo
studio della teoria musicale e del solfeggio oltre che la
pratica pianistica che si sviluppera sia nell'ambito
classico che moderno.

Orario:

‘ Lunedi —Martedi- - Venerdi  su appuntamento

Durata: Ottobre - Maggio

lezione di un’ora individuale settimanale da
concordare con l'insegnante a seconda delle esigenze

degli alunni e della disponibilita.

Possibilita di lezioni di mezz’ora su valutazione del
docente.

Saggio di fine anno (data da stabilire)
SECONDO CALENDARIO SCOLASTICO

1 ora Contributo Soci Scuola / Soci esterni: € 850/900

(€400/500 ed € 15 per quota associativa all’iscrizione ed € 450/400 a
gennaio)

% ora Contributo Soci Scuola / Soci esterni: € 425/450

(€ 225/250 piu € 15 per quota associativa all’iscrizione ed € 200/200 a
gennaio)

CORSO di CHITARRA ¢« partire dai 6 anni

Insegnante: Erica VINCENTI

%

&gy -
TRERLD
Finalita: Il corso si propone attraverso un metodo
semplice e divertente di far familiarizzare con la
musica e appassionare i bambini allo strumento
Chitarra.

Orari:

|giorno da definire su

‘\0)|

appuntamento

Durata: Ottobre - Maggio

Possibilita di Lezione di un’ora in coppia
settimanale da concordare con I'insegnante seconda
delle esigenze degli alunni e della disponibilita
(contributo da definire)

L'insegnante si riserva la valutazione delle coppie
eventualmente proposte.

Saggio di fine anno (data da stabilire)

SECONDO CALENDARIO SCOLASTICO

CONTRIBUTO corso Singolo:

Soci Scuola / Soci esterni: € 750/800

(€ 400/400 piu € 15 per quota associativa all’iscrizione ed € 350/400 a
gennaio)

GIOCO-DANZA da 3 a5 anni

5. ﬂ Insegnante: Benedetta
-8

t

Spallarossa

| piccoli ballerini  sperimentano  movimenti
propedeutici alla danza con gli "esercizi-gioco",
attraverso cui si sviluppano creativita, immaginazione,
intelligenza spaziale e senso del ritmo. Gli obiettivi
sono: giungere alla consapevolezza del proprio corpo
sullo spazio; acquisire la capacita di espressione delle
emozioni; seguire e comprendere le regole; rispettare
e avere riguardo dei propri compagni; utilizzare
efficacemente il tempo.

Si lavora individualmente e in gruppo. Si studiano
I'impostazione del corpo. i salti, la coordinazione e
I'equilibrio.

Orario:

4-5 ANNI

‘martedi

‘venerdi

dalle ore 17.00 alle 18,00‘

dalle 16.00 alle17.00

Durata: Ottobre - Maggio
Saggio di fine anno (data da stabilire)

Il corso verra attivato con un minimo di 7 iscritti.
Numero max. partecipanti: 15

| bambini verranno divisi (se necessario) a discrezione dell’'insegnante

SECONDO CALENDARIO SCOLASTICO

Contributo Soci Scuola / Soci esterni: € 290/350

(€ 190/150 ed € 15 per quota associativa all’iscrizione ed €100/200 a
gennaio)

Occorrente: bambine body rosa, collant rosa, scarpette da danza rosa -
bambini: maglietta, pantaloncini e calzini


http://www.google.it/imgres?q=pianoforte&hl=it&sa=X&rlz=1T4ADRA_itIT377IT377&biw=1519&bih=726&tbs=itp:clipart&tbm=isch&prmd=imvnsb&tbnid=jtrdEahxqq9QFM:&imgrefurl=http://cattolica.olx.it/lezioni-di-pianoforte-per-tutte-le-eta-iid-240361657&docid=u_PMFGvoY7x-sM&w=600&h=450&ei=KoeDTobNNPOM4gTRouVx&zoom=1

AVVIAMENTO ALLA DANZA da 6 a8anni
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Insegnante: Benedetta Spallarossa

Finalita: | piccoli ballerini compiono il primo passo nel
mondo della danza classica e della danza moderna,
acquisendo le prime nozioni e gli elementi basilari
delle due discipline mediante “esercizi-gioco” e
coreografie. Vengono introdotti alla corretta
impostazione di corpo, piedi, gambe e braccia, con
esercizi mirati a potenziare la mobilita articolare e i
muscoli a sostegno della postura. Non si tralascia il
divertimento, coinvolgendo i ballerini in balli di
gruppo, in esercizi a corpo libero e in coppia, in
momenti in cui dovranno improvvisare e lasciarsi
andare alla musica.

Orario:
Martedi dalle 16,00 alle 17,00
Venerdi dalle17.00 alle 18.00

Durata: Ottobre - Maggio
Saggio di fine anno (data da stabilire)

Il corso verra attivato con un minimo di 6 iscritti e si
svolgera nei DUE giorni sopraindicati per un totale di
due ore settimanali

Numero max. partecipanti: n. 15

Contributo Soci Scuola / Soci esterni: €450/520

(€ 250/300 e € 15 per quota associativa all’iscrizione ed € 200/220 a
gennaio)

Occorrente: bambine body rosa, collant rosa,
scarpette da danza rosa -bambini: maglietta,
pantaloncini e calzini

CERTIFICATO MEDICO da consegnare all’iscrizione

LABORATORIO DI DANZA da 14 a 18 anni

“a., Insegnante: Benedetta Spallarossa

—
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un’introduzione a diverse discipline di danza (classica,

Finalita: Il corso prevede
contemporanea, moderna, caraibica) appositamente
pensata per i giovani dai 14 ai 18 anni. Si approfondira;
e |o studio del movimento, lavorando su coreografie
variegate e stimolanti ¢ lo stretching, fondamentale
per il benessere del corpo e il potenziamento
muscolare e la musicalita, attraverso l'ascolto e
I'interpretazione di diversi stili musicali ® la capacita di
espressione delle emozioni, sviluppata dallo studio
della gestualita e dell'improvvisazione

Orario

Durata: Ottobre - Maggio
Saggio di fine anno (data da stabilire)

Il corso verra attivato con un minimo di iscritti 5
Numero max. partecipanti:15

SECONDO CALENDARIO SCOLASTICO

Contributo Soci Scuola / Soci esterni: € 450/520

(€ 250/300 ed € 15 per quota associativa all’iscrizione ed € 200/220 a
gennaio)

Occorrente: maglietta e leggings o pantaloni tuta e
calzini antiscivolo

CERTIFICATO MEDICO da consegnare all’iscrizione

LE MILLE E UNA STORIA: A CACCIA
DELL’ARTISTA CHE E IN ME! da 5 anni

Scrittrice : Alessandra CERRETTI

Finalita: Il corso ha lo scopo di
stimolare il piacere e la curiosita verso la lettura,
sviluppare la capacita immaginativa, affinare la
capacita di ascolto.

La scrittrice attraverso la lettura delle sue ed altre
fiabe in italiano ed in lingua inglese, cerchera di
stimolare il bambino ad interagire con le tematiche, a
riconoscere ed esprimere le proprie emozioni anche
attraverso attivita grafico manipolatorie annesse alle
storie.  Obiettivi:  Stimolare  I'empatia  con
I'immedesimazione del personaggio e
dell’ambientazione cosi da proporre la discussione;
imparare a fare sintesi del testo; utilizzare la memoria;
imparare la manualita.

Obiettivo ambizioso sara quello di creare un oggetto
riferito ai libri trattati.

Orario:

’venerdi dalle 16.00 alle 17.00‘
Durata: Ottobre - Maggio,
Il corso verra attivato con un minimo di 4 iscritti.

Numero max. partecipanti: 6

SECONDO CALENDARIO SCOLASTICO

Contributo Soci Scuola / Soci esterni: € 290/350

(€ 190/200 ed € 15 per quota associativa all’iscrizione ed € 100/150 a
gennaio)

Occorrente: colori, blocco da _disegno fogli bianchi




CORSO DI INGLESE da 4 a 5 anni
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Insegnante: Erika Curci

FINALITA’: Imparare I'inglese divertendosi. Il corso ha
lo scopo di aiutare i bimbi a sviluppare capacita
comunicative con la corretta pronuncia in modalita
ludica.

Orari:
4-5 anni
Lunedi dalle 16.00 alle 17.00

Il corso verra attivato con un minimo di 4 iscritti.
Numero max. partecipanti: 7

3 anni

Giovedi dalle 16.00 alle 17.00

Il corso verra attivato con un minimo di 4 iscritti.
Numero max. partecipanti: 5

Durata: Ottobre - Maggio

| bambini verranno divisi (se necessario) a discrezione dell’'insegnante

SECONDO CALENDARIO SCOLASTICO

Contributo Soci Scuola / Soci esterni: € 400/450
(€ 200/250 ed € 15 per quota associativa all’iscrizione ed € 200/200 a
gennaio)

CORSO DI MOTORIA da 3 a 5 anni

Insegnanti: Michela ANGELONE

FINALITA’: mantenere il benessere psicofisico della
persona (schemi motori, schemi posturali, stretching)
ed avviamento allo sport extrascolastico (tennis,
pallavolo, pallacanestro, calcio).

Orari:

Giovedi dalle 16.00 alle 17.00

Durata: Ottobre - Maggio
Saggio di fine anno (data da stabilire)

Il corso verra attivato con un minimo di 8 iscritti
Numero max. partecipanti: 15

| bambini verranno divisi (se necessario) a discrezione dell’'insegnante

SECONDO CALENDARIO SCOLASTICO

Contributo Soci Scuola / Soci esterni: € 270 / 310

(€170 /150 ed € 15 per quota associativa all’iscrizione ed € 200/160 a
gennaio)

Occorrente: _maglietta, pantaloncini e scarpe da

ginnastica

CORSO di VIOLINO aq partire dai 6 anni

Insegnante: Federico Cappa

Finalita: Il corso si propone attraverso un metodo
semplice e divertente di far familiarizzare con Ia
musica e appassionare i bambini allo strumento del
Violino.

Orari:

| GIORNI DA DEFINIRE |

Durata: ottobre - maggio

Possibilita di Lezione di un’ora in coppia
settimanale da concordare con l'insegnante seconda
delle esigenze degli alunni e della disponibilita.

L'insegnante si riserva la valutazione delle coppie
eventualmente proposte.

Saggio di fine anno (data da stabilire)

SECONDO CALENDARIO SCOLASTICO
Contributo CORSO IN COPPIA

Contributo Soci Scuola / Soci esterni: € 450/500

(€ 250/300 ed € 15 per quota associativa all’iscrizione ed € 200/200 a
gennaio)

CONTRIBUTO corso Singolo:

Soci Scuola / Soci esterni: € 750/800

(€ 400/400 ed € 15 per quota associativa all’iscrizione ed € 350/400 a
gennaio)



CIAK SI GIRA................ FAVOLEGGIANDO

da 6 a 8 anni

Scrittrice: Alessandra CERRETTI

Finalita: Il corso ha lo scopo di
stimolare la capacita intellettuale e creativa
attraverso I'ascolto e la lettura dei libri per bambini.

La scrittrice attraverso la lettura dei libri per bambini
(albi illustrati, fiabe, favole o filastrocche) cerchera di
far intraprendere al bambino un percorso di creativita
sia dal punto di vista intellettuale sia espressivo con i
movimenti del corpo.

Obiettivi: maggiore capacita di espressione emotiva,
teatrale di  sostenere  autonomamente Ia
comprensione del massaggio, di sintesi, e interazione
con il gruppo lavoro.

Obiettivo ambizioso sara quello di individuare uno o
due testi da interpretare e iniziare a lavorare con le
fiabe in inglese.

Orario:

‘Mercoledi dalle 16.00 alle 17.00‘
Durata: Ottobre - Maggio,
Il corso verra attivato con un minimo di 5 iscritti.

Numero max. partecipanti: 9

SECONDO CALENDARIO SCOLASTICO

Contributo Soci Scuola / Soci esterni: € 290/350
(€ 190/200 ed € 15 per quota associativa all’iscrizione ed € 100/150 a
gennaio)

Occorrente: colori, blocco da disegno foqli bianchi

TRA SOGNO E REALTA’: UN VIAGGIO DI
CRESCITA CON UNA VALIGIA PIENA DI
GIOCHI E CREATIVITA’ da 3 a 5anni

Insegnante Carlotta Fiasella

Finalita: Il corso ha lo scopo di stimolare i bambini e
far loro apprendere abilita essenziali come la
cooperazione, la risoluzione di problemi e il pensiero
logico in un contesto ludico. Attraverso il gioco (gioco
simbolico, di cooperazione, di logica ecc) i bambini
imparano a interagire tra loro e a sviluppare
competenze fondamentali per la loro crescita
personale.

La seconda parte del corso, ha come obiettivo lo
sviluppo dell’espressione creativa e della manualita. |
bambini vengono incoraggiati ad esplorare diverse
tecniche artistiche (frottage, mosaici, origami, ecc)
per stimolare la loro fantasia, e la capacita di creare
qualcosa di nuovo, ispirando ogni incontro ad un
particolare soggetto.

Obiettivo: utilizzare il gioco e le attivita creative come
strumenti didattici per lo sviluppo cognitivo e sociale
dei bambini.

Orario:

’Mercoledi dalle 16.00 alle 17.00
Durata: Ottobre - Maggio,
Il corso verra attivato con un minimo di 4 iscritti.

Numero max. partecipanti: 6

SECONDO CALENDARIO SCOLASTICO

Contributo Soci Scuola / Soci esterni: € 290/350

(€ 190/200 ed € 15 per quota associativa all’iscrizione ed € 100/150 a
gennaio)



